
Depression und Angststörungen an Schulen 
(Stand Februar 2022) 

 

 
Übersicht über Hilfsangebote 

 

Innerschulische Hilfs-
angebote 

Erreichbarkeit 

Lehrkraft des Vertrau-
ens 

 

Bastian Mönius (Sprechstunde siehe Homepage) 

                       Philipp Myrzk (Sprechstunde siehe Homepage)) 

                                erreichbar über das Sekretariat: 08331-5693    
 

Beratungslehrkraft 
 

Nina Hartge 
(Telefonsprechstunde: Mi. 11.35-12:20) 

Tel. 01522-6324753 und n.hartge@gsms-amendingen.de 

Schulpsychologin 
 

Kathrin Frey 
(Telefonsprechstunde: Di. 9:00-9:45 Uhr) 

Tel. 0173-6937511 und schulpsychologie@gsms-amendingen.de 

Schulsozialpädagogin 
 

Magdalena Jeni 
Tel. 0162-3761738 und schulsozialarbeit@gsms-amendingen.de 

JAS 
 

Luca Weissenhorn 
(Sprechzeiten: Mo 9:00 - 13:00 und Do 14.00 - 16:00)  

Tel. 08331-991041 und weissenhorn@skm-memmingen.de 

Außerschulische Hilfsangebote Erreichbarkeit 
Beratungsstellen 

 
Städtische Erziehungsberatungsstelle 
 für Kinder, Jugendliche und Familien 

Kempter Straße 42 
87700 Memmingen 
Tel. 08331/850422 

Kinder- und Fachärzte 
 

Übersicht unter Kassenärztliche Vereinigung Bayern: www.kvb.de 

Therapeuten 
 

Übersicht unter Kassenärztliche Vereinigung Bayern: www.kvb.de 

Klinik Sozialpädiatrisches Zentrum Memmingen 
Bismarckstraße 23 

87700 Memmingen  
Tel. 08331/700 

Telefon- und  
Onlineberatung 

 

          Deutsche Depressionshilfe 
Tel. 0800/3344533 

www.deutsche-depressionshilfe.de 
 

            NummerGegenKummer 
Tel. 0800/1110550 

www.nummergegenkummer.de 
 

Krisendienst für psychiatrische Notfälle 
Tel. 0800-6553000 (rund um die Uhr erreichbar) 
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